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LUCHEMOS CONTRA
EL DENGUE

iSin criaderos, no hay zancudos!

Identifica los criaderos del zancudo en tu casa, lavalos
constantemente o deséchalos para evitar el dengue.



¢Qué es el DENGUE?

Es una enfermedad transmitida por la
picadura del zancudo Aedes Aegypti, que
se reproduce en recipientes u objetos en
desuso con agua acumulada, llamados
criaderos de zancudos.

El zancudo pone sus huevos en las paredes
de los recipientes y a la semana nace el
zancudo transmisor del dengue.

Criaderos de zancudos:

Bambiy
plantas acuaticas

Lavatorios,
bidones o baldes
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Piscinas
armables
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AEIEES oy

Floreros en el hogar
y en cementerios




3PASOS ERARIY

Lava, escobilla y tapa Identifica y desecha los Colabora con el
bien los recipientes criaderos de zancudo personal de salud
donde almacenas agua (objetos que no utilices y cuando visite tu casa
puedan almacenar agua)

iIMPORTANTE!
Usa siempre repelente y mosquiteros en tu casa.
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¢ Periodo de incubacion:
4 a 10dias
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¢ Duracion de la enfermedad:
2 a7dias



Grupos vulnerables: iNO TE AUTOMEDIQUES!

— La mayoria de los pacientes
[ ] - -
SSLANtes fallecidos se automedicaron.

* Ninos .
¢ Adultos mayores Acude al establecimiento

* Personas con enfermedades cronicas: de salud’més cercano.
hipertension, diabetes, entre otras. : LA ATENCION DEL DENGUE

ES GRATUITA.

Si necesitas mas informacion:

Linea 113 Salud

Llama gratis las 24 horas del dia y durante todo el aho, desde
cualquier operador de telefonia fija o celular a nivel nacional,
y marca la opcion 1 para conocer:

* Recomendaciones y medidas de prevencion contra el
dengue.

¢ Sintomas y signos de alarma del dengue.

e Establecimientos de salud para la toma de muestray
tratamiento contra el dengue.

También puedes escribir por WhatsApp o Telegram a los
teléfonos 955 557 000 o 952 842 623 / Enviar un correo a
infosalud@minsa.gob.pe




